
 
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAMINITI LOREDANA ANTONELLA 

Indirizzo  10/D, Via Dell’Industria, 87012, Castrovillari, (CS) ITALIA 

Telefono  Cell. 339/7528970 

Fax   

E-mail  l.caminiti2@gmail.com 

 

                                          Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 

                                             Sesso 

 15/04/1968  

 

F 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  
  

Da Ottobre 2019 

Da settembre 2018 a settembre 
2019 

Da maggio 2017 a maggio 2018 

Da marzo 2015 ad agosto 2015 

Da settembre 2010 a febbraio 2015 

Da luglio 2008 a luglio 2010 

Dal 1997 a dicembre 1999 

Dal 1994 al 1996 

 IMPIEGATA AMMINISTRATIVA PRESSO MIND RESOURCE – TERRANOVA DA SIBARI 

CONSULENTE BENESSERE PRESSO DOMUS LINE ITALIA - ACIREALE 

  

Informatrice per conto di FARMACQUA - Reggio Calabria 

Titolare Ufficio Poste private SAILPOST in Castrovillari 

Impiegata amministrativa presso Tipografia Print Service in Spezzano Albanese 

Impiegata  amministrativa presso Tipografia Imaging & Solutions in Spezzano Albanese 

Titolare di Agenzia Wedding Planner in Castrovillari 

Impiegata nel settore Gare d’appalto presso la Falvo s.r.l. 

 
 

            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1987 - 1988  Diploma di Ragioneria 

“Istituto tecnico Commerciale Pitagora” – Corso Calabria, Castrovillari (CS) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA 

  

Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 



Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Produzione 
scritta 

Inglese  A1/2      A1/2     A1/2                      A1/2 A1/2 
Francese  A1/2      A1/2       A1/2 A1/2 A1/2 

   
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

CAPACITA’ DI LAVORARE IN GRUPPO OVE È INDISPENSABILE LA COLLABORAZIONE TRA FIGURE DIVERSE E 

CON MODALITA’ ORARIE VARIE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 CAPACITA’ DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS, LEGATE SOPRATTUTTO AL RAPPORTO CON IL PUBBLICO 

E ALLE SCADENZE DELLE ATTIVITA’ LAVORATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in particolare Excel. 

Conoscenza base dei programmi per grafica pubblicitaria Illustrator e Photoshop. Buona 

capacità di navigare in Internet 

 
 

PATENTE/I  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

