
Curriculum vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI     Praino Maria 

Via San Donato di Ninea n.2/B, Castrovillari  (Italia) 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Casalinga 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

09/1994 – 07/1997 Licenza media 

Scuola Media “Biagio Lanza”, Cassano all’Ionio (CS). 

 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre: italiano 

Lingue straniere: No 

 

Competenze comunicative - ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante le mia vita. 

Competenze organizzative e gestionali 

Ottime esperienze organizzative acquisite durante il periodo di lavoro e sociali. 

 

 

 

PRESENTAZIONE 

Mi chiamo Maria, sono casalinga ed amo la lettura, partecipo ad attività di aggregazione e mi piace essere 

utile alla gestione del bene comune della mia Città. Mi piace molto fare lunghe passeggiate all’aperto per 

stare in contatto con la natura. 

Mi sono prestata nel volontariato con l’associazione AIL già da diversi anni e mi sono avvicinata all’aiuto 

delle persone bisognose. 

ESPERIENZE POLITICHE 

Sono stata sempre interessata alle sorti politiche della mia città condividendone o meno le scelte e non 

sottraendomi ai confronti e dibattiti. 

 

CURRICULUM ATTIVISTA 

Mi sono avvicinata da poco al Movimento. Conosco i principi e li condivido pienamente. 


